
【各種目の状況】

全国を50とした時の数値（Ｔ得点）をレーダーチャートで表示

  　【児童生徒質問紙】 【分析】

 ■　鷹栖町内小・中学校の状況及び体力向上策（学校数：小学校２校・児童数51名、中学校１校・生徒数46名）

◎　部活動や各体育団体、各種体育大会への支援の充実
◎　コーディネーショントレーニングや水泳教室、歩くスキー等の事業の推進
◎　総合型地域スポーツクラブを活用した、土日を含めた運動習慣の定着化

【鷹栖町の体力向上策】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　【Webページ】

【学校質問紙】
＜小学校＞

体育授業の目標を児童に示す活
動をいつも取り入れたことにより、「体
育の授業で、目標を意識した学習で
『できたり、わかったり』すること」が
「いつもある」と回答した児童の割合
が全国を上回るとともに、男女ともに
体力合計点が全国平均を上回ったと
考えられる。

＜中学校＞
保健体育の授業で毎時間ICTを効

果的に活用したことにより、「保健体
育の授業で、ICTを使った学習で『で
きたり、わかったり』することがある」と
肯定的に回答した生徒の割合が全
国を上回るとともに、男女ともに体力
合計点が全国平均を上回ったと考え
られる。
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保健体育授業でのICT活用頻度

毎時間活用している 週に１時間 月に１時間 年に数時間 ICTを活用していない
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たり、わかったり」することがある
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％

体育の授業で、目標を意識した学習で「でき

たり、わかったり」することが「いつもある」
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R6鷹栖町男子

R6鷹栖町女子

R6北海道（公立）男子

R6北海道（公立）女子

R6全国（公立）男子・女子

【体力合計点の全国との差（Ｔ得点）の推移】

【体力合計点総合評価の児童生徒の割合】
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