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　鷹栖町中央地区にクラフトジンの蒸溜
所を建てた、南亜太良さん。
　現在、日本最北端のクラフトジンの蒸
溜所となり、この地から世界へと、鷹栖
町産ジンを広めるため試行錯誤を重ね
ます。

南　亜太良さん
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ン
を
製
造
す
る
の
が
面
白
そ

う
だ
と
思
っ
た
そ
う
で
す
。な

ぜ
ジ
ン
な
の
か
聞
い
た
と
こ
ろ

「
自
由
度
が
高
く
、た
く
さ
ん
の

事
業
者
と
協
力
し
関
係
を
築
け

る
こ
と
に
魅
力
を
感
じ
ま
し

た
」と
答
え
て
く
れ
ま
し
た
。

5
年
間
広
告
会
社
に
勤
め
、

2
0
2
1
年
7
月
に
蒸
溜
所
を

建
て
る
た
め「
Ｓ
ｏ
ｎ
＆
Ｈ
ｅ

ｉ
ｒ（
サ
ン
ア
ン
ド
エ
ア
）株
式

会
社
」を
設
立
し
ま
す
。会
社
名

の
意
味
を
聞
い
た
と
こ
ろ「
Ｓ

ｏ
ｎ
＆
Ｈ
ｅ
ｉ
ｒ
は
直
訳
す
る

と
息
子
と
後
継
者
で
、事
業
を

と
お
し
て
関
わ
る
方
は
、歴
史

を
背
負
っ
た
後
継
者
で
あ
り
、

子
で
あ
る
。そ
う
い
う
方
た
ち

と
の
繋
が
り
を
大
切
に
し
た

い
、と
い
う
想
い
か
ら
つ
け
ま

し
た
」と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

会
社
を
設
立
し
て
か
ら
約
2

年
が
経
過
し
、2
0
2
3
年
7

月
7
日
に
国
税
庁
よ
り
酒
造
免

許
を
取
得
し
、8
月
4
日
に
蒸

溜
所
の
竣
工
式
が
行
わ
れ
ま
し

た
。竣
工
式
を
迎
え
た
南
さ
ん

は「
よ
う
や
く
始
め
ら
れ
る
こ

と
が
嬉
し
い
で
す
。設
備
を
整

え
る
の
に
輸
入
す
る
も
の
が
多

く
、世
界
情
勢
を
見
極
め
る
の

が
特
に
大
変
だ
っ
た
の
で
、ひ

今
回
は
、中
央
地
区
に
ク
ラ

フ
ト
ジ
ン
の
蒸
溜
所
を
建
て

た
、南
亜
太
良
さ
ん
を
ご
紹
介

し
ま
す
。

南
さ
ん
は
、高
校
卒
業
後
、京

都
の
大
学
に
入
学
し
ま
す
。授
業

の
中
で
、京
都
の
町
家
を
再
生
す

る
と
い
う
講
話
が
あ
り
、南
さ
ん

は
こ
れ
を
聞
き
観
光
の
分
野
に

興
味
を
持
ち
ま
す
。京
都
の
大
学

か
ら
、観
光
学
が
学
べ
る
札
幌
の

大
学
へ
と
編
入
し
、2
年
後
に
北

海
道
大
学
の
観
光
専
門
の
大
学

院
に
入
学
し
ま
す
。

当
時
、ア
メ
リ
カ
オ
レ
ゴ
ン

州
の
ポ
ー
ト
ラ
ン
ド
に
、ク
ラ

フ
ト
ビ
ー
ル
の
事
業
者
が
多
く

集
ま
り
ま
し
た
。南
さ
ん
は
、大

学
院
で
こ
れ
に
つ
い
て
調
査
す

る
た
め
オ
レ
ゴ
ン
州
へ
と
飛
び

立
ち
ま
す
。調
査
を
し
て
い
く

中
で
南
さ
ん
は
、心
の
ど
こ
か

で
お
酒
を
製
造
す
る
事
業
を
将

来
的
に
や
り
た
い
と
思
っ
た
そ

う
で
す
。

大
学
院
を
卒
業
し
た
南
さ
ん

は
、お
酒
を
製
造
す
る
こ
と
に

興
味
を
持
ち
な
が
ら
、観
光
分

野
の
知
識
を
活
か
し
広
告
会
社

に
就
職
し
ま
す
。働
き
な
が
ら

少
し
ず
つ
お
酒
の
製
造
に
つ
い

て
情
報
を
集
め
て
い
る
と
、ジ

と
ま
ず
安
心
で
す
」と
笑
顔

で
話
し
ま
し
た
。

ジ
ン
の
販
売
は
、年
内
に
開

始
で
き
る
よ
う
進
め
て
お
り
、

合
わ
せ
て
バ
ー
の
オ
ー
プ
ン
も

進
め
て
い
ま
す
。今
後
は
熱
夏

フ
ェ
ス
タ
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
に

も
ジ
ン
が
飲
め
る
バ
ー
を
出
店

す
る
予
定
で
、町
民
の
皆
さ
ん

に
提
供
で
き
る
体
制
を
整
え
て

い
る
そ
う
で
す
。

最
後
に
こ
れ
か
ら
の
目
標
を

聞
き
ま
し
た
。現
在
、取
り
扱
っ

て
い
る
原
酒
が
イ
ギ
リ
ス
か
ら

輸
入
し
た
も
の
を
使
用
し
て
お

り
、将
来
的
に
は
鷹
栖
町
産
の

小
麦
で
原
酒
を
製
造
し
、

1
0
0
％
鷹
栖
町
産
の
ジ
ン
を

目
指
す
と
の
こ
と
で
す
。さ
ら

に
、質
の
高
い
ジ
ン
を
製
造
し
、

日
本
の
み
な
ら
ず
、世
界
に
鷹

栖
町
産
の
ジ
ン
を
輸
出
し
て
い

き
た
い
と
の
こ
と
で
す
。「
た
だ

作
る
の
で
は
な
く
、こ
だ
わ
り

の
ジ
ン
を
作
り
、鷹
栖
町
に
還

元
し
て
い
き
た
い
で
す
」と
話

し
て
く
れ
ま
し
た
。

皆
さ
ん
の
ご
家
庭
に
南
さ
ん

の
ジ
ン
が
届
く
の
も
も
う
少
し

で
す
。南
さ
ん
の
、鷹
栖
町
の
ジ

ン
が
、世
界
の
ジ
ン
と
な
る
日

は
す
ぐ
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

日
本
最
北
端

 
ク
ラ
フ
ト
ジ
ン
蒸
溜
所

日
本
最
北
端

 
ク
ラ
フ
ト
ジ
ン
蒸
溜
所
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おためし

協力隊インターン

HOP!
STEP!

JUMP!

特 集 地域おこし協力隊インターン
　町では、今年度から新たに「地域おこし協力隊インターン」の取り組みをスタートしています。都市部在住の方
を対象に、２週間から３カ月の期間内において鷹栖町に滞在し、地域おこし協力隊員の活動と同じように地域づ
くりの現場に関わる内容で、８月から９月にかけて、鷹栖町内で４名の方が活動を行いました。

　地域おこし協力隊は、都市地域から地方へ移住して概ね３年間、地域の活性化に向けた活動に従事する制度
で、鷹栖町でも現在12名の隊員が活躍しています。その協力隊の「インターンシップ（就業体験、職場体験）」と
して、新設されたのが、「地域おこし協力隊インターン」です。
　制度創設の背景には、国が掲げている目標があります。国は、令和８年度までに現役で活動する全国の地域お
こし協力隊員の数を10,000人とすることを目標（令和４年度時点では6,447人）としていて、隊員としての実際の
活動や地域での生活を具体的にイメージしてもらうことで、地方へ関心がある方への応募につなげていきたいと
いう考えです。これまでも、２泊３日程度の「おためし体験」制度がありましたが、期間が短く体験的な側面が強
いため、より具体的に実践を通して地域活動への理解を深めてもらおうと考えられたのが、このインターン制度
です。

　鷹栖町ではここ数年、関係人口と言われる地域と
継続的に関わりを持つ大学生等の若者が増えてきた
こともあり、短期の体験プログラムで来町した後の次
の関わりのステップとして、より一層、鷹栖町のまち
づくりへの理解や関わりを深める機会とすることも
目指して、制度を導入しました。

　町では、地域おこし協力隊やまちづくりに関心がある方を対象として、予算の範囲内にて随時、応募を受け付
けています。ご親族や知人の方で関心がある方がいらっしゃいましたら、ぜひご紹介ください（都市地域等の居
住地の制限があります、詳しくはお問合せください）。
　応募後は、書類選考、面接選考を経て、合格された方を、地域おこし協力隊インターンとして委嘱いたします。
活動内容と配属先は、応募者からの提案をもとに協議をして決定します。インターン活動日の実績に応じて、謝
金の支払いがあります。

現在までに委嘱した４名は、まちづくり推進課の配属となり、それぞれの興味関心や経験を生かして
活動していますので、その一部を紹介します。

おためし体験 インターン 地域おこし協力隊

身　分

活動内容

移住要件

期　間

なし

例：地域の案内
　 住民との交流

なし

２泊３日程度

町長が委嘱

協力隊と同様に、
地域協力活動に従事

なし
（都市部在住の地域要件はあり）

２週間～３カ月

町の会計年度任用職員
として採用 等

地域協力活動に従事

移住が必要

概ね３年

■鷹栖町で地域おこし協力隊インターンとして活動するには‥

※地域おこし協力隊関係の制度（国の要綱をもとに作成）

笑顔 幸せ　みんなでつくる　あったかす
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活動期間：８月

神奈川県横浜市から参加小林　美月さん
　慶應義塾大学に在学している小林
さんは、鷹栖町と同大学SFC（湘南
藤沢キャンパス）研究所とが進めて
いる「鷹栖町元気プロジェクト」の学
生リーダー。同プロジェクトでは、ふ

らっとを拠点として地域活性化を目指す取り組み
を、学生と地域とで連携して進めていることから、
プロジェクトの内容をより深めていくことも目指し
て、インターンへの参加となりました。活動期間中
は、ふらっとで開催された事業の運営手伝いや、大
学プロジェクトの紹介掲示の作成などに取り組ん
だほか、寺子屋事業に参加して、子どもたちの学習
のサポートも。「今回の経験
を元気プロジェクトへと生か
したい」と今後への意欲も話
してくれました。

こ ば や し 　 み づ き

活動期間：８月

札幌市から参加唐川　貴帆さん
　移住関係のイベントに参加したこ
とがきっかけで、鷹栖町と関わりが
できた唐川さん。町を実際に訪れ、
同イベントに参加していた礒野隊員
とも交流を続けるなかで、インター

ンへの応募に至りました。活動では、中央地区の地
域づくり活動に関わり、地域の運営委員の方や稲田
集落支援員とともに、４年振りの開催となった中央
豊年祭りの運営に携わりました。
　９月からは、鷹栖町地域おこし協力隊員として
採用となり、引
き続き活動され
ますので、よろ
しくお願いいた
します。

か ら か わ 　  き  ほ

活動期間：9月

札幌市から参加土倉みなみさん
　札幌市の地域おこし協力隊説明会
に参加し、インターンの募集を知った
土倉さん。鷹栖町での滞在、活動は
今回のインターン参加が初めてでし
た。自身の留学経験を生かして、保

育園や小学校での国際交流活動に参加したり、地
域おこし協力隊員が企画している事業の運営補助
など、幅広い分野の業務を経験しました。農業者の
方や移住者の方への訪問も通して、同世代の町民
との交流も深まったそうで「鷹栖町のコンセプトで
ある“あったかす”を実感しました。友人を招待する
ほど、鷹栖町を好きになったので、また
さらに長期で滞在して、
何か地域に貢献できれば
いいなと思います」と
話してくれました。

つ ち く ら

活動期間：9月

江別市から参加田口　洋翔さん
　江別市内の大学に在学しながら、
札幌市のNPO法人ezorock（エゾ
ロック）のボランティア活動に参加し
ている田口さん。ezorockと鷹栖町
とが継続して取り組んでいる地域体

験プログラムに通い続けるなかで、地域づくりへの
理解を深めたいと、インターンへの応募となりまし
た。自身が有する資格を生かして、羊毛フェルトの小
物づくりの講座を企画したり、協力隊員が関わるツ
アーの準備や会議への参加を経験しました。
「今まで以上に多くの方と関わることができまし
た。今後は経験を生
かして学生と鷹栖町
とをつなぐ役割を果
たしたい」と話してく
れました。

た ぐ ち 　   ひ ろ と



　令和５年３月に開設された「たかす総合型地域スポーツクラブ」は、地域の方々の健康と交流を目指して活
動しています。会員数は200名を突破し、子どもから大人まで楽しめる教室やイベントが盛りだくさんです。
今回は、クラブの活動の様子や今後の展望についてご紹介します。

総合型地域スポーツクラブ     動報告
まりの一歩から半年始

活

　クラブでは、幼児～小学生に向けて、多種目スポーツや運動遊び、ダ
ンスなどの教室を４つ開講しています。これらの教室では、子どもが運動
することの楽しさや仲間と協力することの大切さを学びます。また、大人
に向けては、ヨガ、ストレッチなどの教室を４つ開講しています。これらの
教室では、大人がストレスを解消し、体と心のバランスを整えます。
　クラブを設立し、町民のスポーツ参加率の向上を目指しています。学校や保育園・幼稚園でコオーディ
ネーショントレーニングを指導したり、小学生向けの水泳教室を開催したり、町のイベントに協力したりと、地
域の方々から求められていることに取り組み、少しずつ活動が広がってきています。

在の活動と成果現

　「遊ぶ（楽しむ）ことは学ぶこと」この言葉は、私たちのスポーツクラブの理念です。
今後は、世代間の壁をなくし、時間と空間を共有し、仲間とともに楽しむ場所を作りたいと思っています。
　子どもは大人から知識や経験を学びますが、大人も子どもから柔軟性や創造性を学びます。これが未来
へつながる架け橋です。
　私たちの活動で新しい出会いが生まれ、世代間の交流が深まり、共に楽しむことが素晴らしい学びであ
ることが感じられるよう、皆さんでクラブを盛り上げていきましょう。
　クラブでは、一緒に運動をする仲間だけでなく、子どもの教室をサポートして
くださる方も募集しています。
　クラブの最新情報やお知らせはホームページや公式LINEで配信しています。
ご興味のある方はぜひお友達登録をお願いします。一緒にスポーツを楽しみましょう！

来へ向けて未

▲LINE登録

笑顔 幸せ　みんなでつくる　あったかす



社会福祉士
高（役場）

社会福祉士
萩原（社協）

各センター等には
相談員（専門職）が

配置!!

社協と役場で協力しています！

ご相談者に寄り添いながらお力添えさせて
いただきます！

鷹栖町生活福祉相談センター☎87-2112

ひとりで悩まず、何か困ったらいつでも
生活福祉相談センターへご相談ください

お近くに気になる方がいらっしゃいましたら
生活福祉相談センターへご相談ください。

生活に困っているけど
どうしよう・・・

自分だけでは
解決できない・・・

病気やもの忘れなど
健康面が心配・・・

相談して
ください！
どんな小さなこと

でも構いません！

相
談
セ
ン
タ
ー
へ
G
O
!

・地域包括支援センター
・基幹相談支援センター

・子育て世代包括支援センター
・社会福祉協議会

・ひきこもり、保健衛生
 生活困窮、消費生活

・地域包括支援センター
・基幹相談支援センター

・子育て世代包括支援センター
・社会福祉協議会

・ひきこもり、保健衛生
 生活困窮、消費生活

町民の皆さんが安心安全に暮らすことができるよう、さまざまな相談事を受け付けるための
窓口として、平成２６年５月に開設されたワンストップの相談窓口です。
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今
年
か
ら
老
人
会
長
に
な

ら
れ
た
側
仁
さ
ん
が
町
長
室

に
お
見
え
に
な
り
、コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
老
人
会

も
活
動
を
自
粛
し
て
い
た
影

響
で
会
員
数
が
減
少
し
、役
員

の
な
り
手
不
足
に
も
困
っ
て

お
り
知
恵
を
貸
し
て
欲
し
い

と
悩
み
を
吐
露
さ
れ
た
。自
宅

に
閉
じ
こ
も
る
と
体
力
、気
力

も
落
ち
、ひ
い
て
は
認
知
症
に

も
な
り
や
す
く
な
る
の
で
、皆

さ
ん
が
楽
し
め
る
行
事
や
集

ま
り
を
一
緒
に
考
え
ま
し
ょ

う
と
お
約
束
を
し
た
。先
ず

は
役
員
会
に
出
席
。町
内
に
あ

る「
Ｈ
Ｏ
Ｎ
Ｄ
Ａ
テ
ス
ト
コ
ー

ス
」の
研
修
を
提
案
し
、会
社

か
ら
ご
承
諾
を
も
ら
い
、Ｈ
Ｏ

Ｎ
Ｄ
Ａ
車
誕
生
ま
で
の
苦
労

を
伺
い
、普
段
は
入
場
で
き
な

い
テ
ス
ト
コ
ー
ス
も
バ
ス
走

行
い
た
だ
き
、最
新
の
研
究
や

施
設
見
学
に
感
動
の
時
間
を

楽
し
ん
だ
。

　

ま
た
、９
月
９
日
に
行
わ
れ

た「
長
生
き
感
謝
祭
」は
来
客
制

限
も
な
く
、芸
能
発
表
会
な
ど

も
催
さ
れ
、お
昼
に
は
婦
人
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
ク
ラ
ブ
さ
ん
が
四

季
の
里
で
早
朝
よ
り
調
理
し
た

お
赤
飯
が
振
る
舞
わ
れ
、自
然

に
笑
顔
と
会
話
も
弾
む
光
景
が

見
ら
れ
安
堵
し
た
。

　
「
笑
顔
と
健
康
」の
因
果
関
係

は
東
京
大
学
で
も
研
究
さ
れ
、

笑
う
人
の
方
が
１
・
５
倍
健
康

と
記
さ
れ
た
研
究
報
告
を
拝

見
し
た
。私
も
皆
さ
ん
の
笑
顔

を
創
り
た
い
と
考
え
、下
手
な

講
話
に
プ
ラ
ス
し
て「
笑
い
の

ネ
タ
づ
く
り
」に
今
、頭
を
ひ
ね

り
、冬
の
老
人
会
活
動
に
売
り

込
も
う
と
目
論
ん
で
い
る
。

　
コ
ロ
ナ
が
私
た
ち
の
身
体
ば
か

り
で
な
く
心
ま
で
む
し
ば
み
、人

と
人
と
の
つ
な
が
り
を
奪
っ
て
し

ま
う
恐
ろ
し
い
ウ
イ
ル
ス
と
な
ら

ぬ
よ
う
、皆
さ
ん
と
明
る
く
前
を

向
き
歩
み
た
い
。

老
人
会
と

         「
笑
い
と
健
康
」

　学校祭の準備でとてもエネルギッシュだった鷹
栖中学校!!その中でも可愛らしくまた頼もしいリー
ダーシップを見せてくれた1年生の宮田旺空さんが
今月のたかスター☆限られた時間の中でも確実に
上達できるよう、よりクラスが一つになれるよう指
揮者として頑張っている姿、素敵でした。学年関係
なく、校内対抗の合唱コンクールという鷹中スタイ
ルも興味深かったです。
　オーストラリアでは、学校全体から生徒を募り他
校とのコンテストに出場というのが定番で、私も合
唱に励む一人でした！！
Seeing classmates sing together is a joy. 
Osuke, you are a great leader!!

　今月は北野小学校3年生、佐藤楓汰さんがきらっ
きらしていました!
　新しいことを学ぶ姿勢の素晴らしさ、クラスメー
トや先生たちへのリスペクトも感じます。私への
“Hello!”もいつも立派。他言語を学ぶのは簡単では
ありませんが、繰り返し繰り返し学習し少しずつ自
信を付けることが、気付いたら大きな力になる喜び
を感じて欲しいです。オーストラリアの先生方もい
つも、子どもたちが根気よく学べるよう励まします。
　そんなときの一言は“Give it a go!”日本語の「頑
張って！」ですね。
Well done Futa for continuing to `Give it a go！”

ALT目線で選んだ、きらきら
輝く児童生徒「たか☆スター」
を紹介します。学校での出来
事やそこから感じた文化の違
いなども紹介します。

北野小学校3年生　佐藤楓汰さん
ふうた

鷹栖中学校1年生　宮田旺空さん
おうすけ

笑顔 幸せ　みんなでつくる　あったかす



Twitter FacebookInstagram

吉田隊員が主催のイベントで「たかすマルシェ」と同時開催です。
アプリの地図上にあるスポットを巡って2000歩以上歩くだけ。
参加者全員に参加賞があります。（ガチャガチャでダブルチャンスあり）
参加したお子さんには風船のプレゼントもあり、健康ポイントを集めている方は
「3ポイント」つきます。
１日にどれくらいの野菜を摂取できているのかを確認できる「ベジチェック」を設
置しています。親子で、お一人で、愛犬と一緒に、ぜひご参加ください。

●日時：10月14日（土）午前9:30～12:30（最終受付12時）
●場所：鷹栖地区住民センター「ふらっと」　●問合せ：体育振興係   ☎87-2028
　

鷹栖町５地区の地域活性化を担当している辰巳隊員は、得意な運動を生かして町民の
皆さんが関わり合い、コミュニケーションできる場所作りをしています。北野地区に
ある「フィットネス倶楽部コレカラ」で行っているヨガもその一環です。ヨガを始める前
は参加者同士の会話が活発で冗談を言い合い笑いの起きる場面もありました。辰巳
隊員はヨガをしている間もポーズを修正したり「もう少しこうすると良いですよ」の声
がけを常に行い、マットや椅子を使いながら簡単にできるヨガをお届けしています。
辰巳隊員は５地区（北野、鷹栖、中央、北斗、北成）でイベントを主催したり各地区のコ
ミュニティに参加をしたりして活動の幅を広げています。

９月１０日に北成地区旧教職員住宅を使いイベントを開催しました。
鹿毛隊員（９月末卒業）によるコーヒー提供、丸山隊員による運動遊び、山田隊員による
子育て相談が行われました。この日は協力隊インターンの二人が参加し、お子さんたち
と走ったり女子会をして積極的に関わっていました。運動遊びは料理で使用する鍋つか
みや、しゃもじを使った卓球が人気で大人も子どもも真剣な戦いを繰り広げていました。
お母さんたちは建物内でくつろぎながら子育てについて語りました。

9月末で卒業した礒野聡美さんが中心と
なり活動している「劇団isono」昨年の
ミュージカルは大好評でした。今年も12
月17日(日)に第2回目の公演を行いま
す。鷹栖町在住または在学・在勤の方を
対象に参加者を募集しています。出演・
裏方・協力してくれる方はご応募お待ち
しております。協力隊からは山田隊員が
参加しています。
●問合せ：広報広聴係　山田   ☎74-3831

まちなかウォークラリーたかす発見とことこ散歩 劇団isono参加者募集中！

辰巳隊員の活動を紹介
町民が関わり合いコミュニケーションできる場所作り

3名の協力隊＋2名のインターンの活動紹介
お母さんと子どものためのイベント開催

９月６日に講師を招いて協力隊向けの研修会を開催しました。ワークショップ形式で６つの質
問に対して答えていき言語化するワークを行いました。意識していなかった部分を言葉にす
ることで、それぞれの協力隊が大切にしている価値を見つけていきました。最高価値を見つ
けることで本当に望むことを知り、仕事のパフォーマンスを上げる学びの時間になりました。
協力隊がお互いの最高価値を知ることで、さらに繋がりが深くなる機会となりました。

自然とやる気が湧いて、仕事のパフォーマンスを
向上する最高価値の見つけ方セミナー

協力隊のための研修会を行いました

協力隊
イベント情報

takasu public relations　2023. 10



1.助 成 対 象 者　接種日現在6か月児以上から中学3年生までの子ども
2.助　　成　　額　ワクチン接種費用の半額
3.助成対象期間　令和5年10月1日から令和6年3月31日接種分
　　　　　　　　       ※接種開始時期は医療機関により異なりますので、事前にご確認ください。
4.申請書提出期限　令和6年3月31日まで
5.助　成　方　法　詳細は、町ホームページをご確認ください。

　10月1日接種分から、子どものインフルエンザ予防接種費用の半額助成申請を受け付け
ます。かかりつけ医とご相談の上、流行前に予防接種を受けましょう。

　　なお、現在病院にかかっている方は、通院している病院で接種を受けるようお勧めしますが、その病院が
　予防接種の実施医療機関でない場合は、12ページ、13ページの医療機関で受けてください。

　予防接種法に基づいたインフルエンザ予防接種を次のとおり実施します。
　冬期間に流行するインフルエンザを予防するために予防接種を受けましょう。接種希望の方は左欄の「65歳
以上などのインフルエンザ予防接種について」を必ずご覧のうえ受けてください。

　①接種日に満65歳以上の方
　②接種日に満60歳以上65歳未満で、心臓、じん蔵もしくは呼吸器の機能またはヒト免疫不全ウイルスによ
　　る障害等級1級相当の障がいのある方
　※接種義務はありませんので希望者が対象です。

　・インフルエンザHAワクチン 　0.5㎖を1回　皮下注射

1の対象者以外および12ページ、13ページの医療機関以外や実施期間以外で接種を受ける場合は、
任意の接種となり、費用の全額が自己負担となります。

インフルエンザ
予防接種 通信

65歳以上などのインフルエンザ予防接種の実施について

1.対象となる人

2.接種ワクチンと回数

3.実施方法

4.

子どものインフルエンザ予防接種費用助成について

実施医療機関
(12P～13P) 浅井医院および旭川市内実施医療機関

浅井医院 令和5年11月1日（水）～令和6年1月31日（水）

令和5年10月1日（日）～令和6年1月31日（水）

１,５１０円（生活保護受給者は免除券で無料）
直接、実施医療機関へ申し込んでください
（予診票は医療機関にあります）

旭川市内
実施医療機関

自己負担

申込方法

実施年月日

＜お問い合わせ＞ 鷹栖町健康福祉課保健推進係　電話 87-2112（内線508）

＜お問い合わせ＞ 鷹栖町健康福祉課子育て支援係　電話 87-2112（内線502）

笑顔 幸せ　みんなでつくる　あったかす笑顔 幸せ　みんなでつくる　あったかす



・接種後、ごくまれですが、24時間以内に重大な副反応症状が現れることがあるので、接種部位や体調の
　  変化に注意してください。じんましん･嘔吐･呼吸困難･高い熱･けいれんなどの症状が現れた場合は、直
　  ちに医師の診察を受けてください。
・入浴は、接種後1時間を経過すればできますが、接種部位を強くこすらないでください。
・接種後は接種部位を清潔に保ち、接種当日は過激な運動を避けてください。

インフルエンザは、初冬から春先にかけて流行し、通常のかぜとは違い、全身症状（高熱、頭痛、関節痛、
筋肉痛など）や上気道炎症状（のどの痛み、咳、鼻水）が強いのが特徴です。特に、幼児、65歳以上の高齢
者、肺・心臓・腎臓・代謝などの慢性の病気のある人、施設などに入所している人は、肺炎や気管支炎など
の合併症を起こしやすく、早期の治療が必要です。
インフルエンザの予防法は、通常のかぜの予防と同じですが、流行前に予防接種を受ける方法があります。

厚生労働省が、65歳以上を対象に行った調査では、予防接種を受けることによりインフルエンザの発病
を34～55％防ぐ効果や、重症化し死亡する人を82％防ぐ効果があると報告されています。予防接種を受
けてからインフルエンザに対する抵抗力がつくまでに、２週間程度かかり、効果が持続する期間は約５ヵ月
間です。
また、インフルエンザウイルスは、型を変化させながら流行するため、毎年予防接種を受ける必要があり
ます。65歳以上の方は、年１回の接種で効果があるとされています。

・明らかな発熱のある人（３７.５℃以上の発熱）
・重い急性の病気にかかっている人
・インフルエンザ予防接種の接種液の成分によって、アナフィラキシーショック（強いアレルギー反応）を起
　  こしたことのある人。インフルエンザワクチンは、ウイルス増殖に鶏卵を用いるので、卵アレルギーが明  
　  確な人（食べるとひどいじんましんや発疹が出たり、口腔内がしびれる人）
・過去のインフルエンザ予防接種で接種後２日以内に発熱のあった人および全身発疹等のアレルギーを疑
　  う症状があった人
・医師が接種不適当と判断した人

法律で定められている対象者は、接種日に65歳以上の人および60歳以上65歳未満で心臓、肝臓、呼吸
器の機能障がいのある人またはヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に障がいのある人です。予防接
種の目的は、個人の感染、重症化予防ですので、接種義務はなく本人が希望する場合に限り行うものです。
接種を受ける際は、本人の希望の確認と予診票への署名が必要です。

局所症状として、接種部位に発赤、腫れ、痛み、また発熱などの全身症状がみられることがありますが、
通常、２～３日中に消失します。症状が強く見られる時や、じんましん、嘔吐、高熱などがあるときは、受診が
必要です。

65歳以上などの
インフルエンザ予防接種に

ついて

②インフルエンザ予防接種の有効性

③インフルエンザ予防接種の副反応

④接種対象年齢

⑤インフルエンザ予防接種を受けることができない人

⑥予防接種を受けた後の注意

①インフルエンザの症状と予防法

お う と

お う と
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令和５年度　65歳以上などのインフルエンザ　　　予防接種実施医療機関

浅井医院

相川記念病院

あおぞらクリニック

あけぼの循環器科内科クリニック

あけ美肌クリニック

国立病院機構 旭川医療センター

あさひかわ駅前内科

旭川圭泉会病院

旭川厚生病院

旭川三愛病院

旭川十条病院

旭川消化器肛門クリニック

旭川神経内科クリニック

旭川赤十字病院

旭川脳神経外科循環器内科病院

旭川泌尿器科クリニック

旭川ペインクリニック病院

旭川南病院

旭川リハビリテーション病院

あさひまちクリニック

いいだメンタルペインクリニック

五十嵐クリニック

池田内科医院

石川内科

いまだ耳鼻咽喉科

今本内科医院

岩田医院

いわはら整形外科クリニック

うすき医院

及川医院

おうみや内科クリニック

おおき内科クリニック

おおしま内科

大田内科消化器科クリニック

大西病院

大橋耳鼻咽喉科医院

大山内科医院

丘のうえこどもクリニック

神楽岡医院

神楽岡泌尿器科

神楽クリニック

鷹栖町南１条２丁目

大町２条１４丁目

東光９条６丁目

曙１条５丁目

宮下通９丁目

花咲町７丁目

宮下通９丁目

東旭川町下兵村

１条通２４丁目

永山４条６丁目

９条通２１丁目

末広東１条３丁目

春光４条９丁目

曙１条１丁目

１０条通２１丁目

末広１条４丁目

４条通１７丁目

神楽岡１４条７丁目

緑が丘東１条１丁目

旭町２条４丁目

宮下通９丁目

東鷹栖１条１丁目

末広１条５丁目

東光６条３丁目

末広４条１丁目

永山２条２０丁目

４条通１３丁目

忠和４条５丁目

神居２条１丁目

豊岡４条８丁目

東光１４条５丁目

春光５条５丁目

４条西７丁目

東旭川南１条１丁目

４条通１１丁目

４条通１２丁目

東光７条６丁目

緑が丘南１条２丁目

神楽岡５条６丁目

神楽岡５条５丁目

神楽５条１４丁目

87-2002

51-3421

33-8600

25-2102

23-7101

51-3161

76-1158

36-1559

33-7171

47-6666

35-2111

54-1788

46-8511

22-8111

33-2311

53-7007

22-2003

65-2220

65-0101

51-3330

21-7011

57-2120

52-1241

35-8811

53-3387

48-2562

23-2201

69-2330

63-1025

35-2661

39-3636

51-5445

24-3888

36-8338

26-2171

23-1770

33-7676

66-6006

66-3003

60-8580

60-1007

電話番号 電話番号

（令和５年１０月１日現在）

神楽神経科内科医院

かねた皮膚科クリニック

株本整形外科医院

かむいクリニック

神居ペインクリニック

神居やわらぎ泌尿器科

唐沢病院

北彩都病院

木原循環器科内科医院

銀座通内科クリニック

くにもと病院

くまいクリニック

クリスタル橋内科クリニック

グリート永山循環器・むくみクリニック

Keiクリニック

呼吸器内科・内科とおるクリニック

佐久間病院

サクラ咲くクリニック

さとう整形外科

佐藤内科医院

佐野病院

サンビレッジクリニック

しだ内科医院

柴田医院

清水内科医院

春光腎クリニック

春光台クリニック

昭和通りメンタルクリニック

市立旭川病院

しんとみ内科クリニック

杉本こども・内科クリニック

鈴木内科クリニック

整形外科進藤病院

整形外科内科吉田医院

大雪病院

高木小児科医院

髙桑整形外科一条クリニック

高桑整形外科永山クリニック

たかはし耳鼻咽喉科・アレルギー科クリニック

たかはし整形外科クリニック

滝山内科医院

神楽３条２丁目

４条通１０丁目

川端町６条１０丁目

神居３条１７丁目

神居３条９丁目

神居３条９丁目

４条通９丁目

宮下通９丁目

４条通２２丁目

３条通１５丁目

４条通５丁目

宮下通９丁目

１条通６丁目

永山７条４丁目

４条西４丁目

豊岡２条７丁目

５条通７丁目

宮前１条４丁目

東光３条３丁目

豊岡４条３丁目

末広３条３丁目

神居２条１８丁目

旭町１条１５丁目

春光３条８丁目

１条通２５丁目

春光４条７丁目

春光台４条３丁目

６条通７丁目

金星町１丁目

新富２条１丁目

永山７条５丁目

神居７条１２丁目

４条通１９丁目

３条通９丁目

永山３条７丁目

３条通２丁目

１条通１４丁目

永山３条１１丁目

宮下通７丁目

末広３条３丁目

神居２条１２丁目

62-3311

23-2737

53-1116

76-7407

62-8600

63-2225

23-3165

26-6411

35-5555

24-2233

25-2241

24-8733

22-9600

47-3838

25-0115

38-8088

22-1111

39-3488

32-6322

32-3366

52-1177

61-5500

51-1717

51-3067

34-2617

74-7470

59-2828

76-6875

24-3181

21-3600

46-0003

61-6663

31-1221

29-1021

48-6661

22-7831

23-2029

48-5276

23-4133

52-7200

61-0988

医療機関 住　所 医療機関 住　所

笑顔 幸せ　みんなでつくる　あったかす



令和５年度　65歳以上などのインフルエンザ　　　予防接種実施医療機関
医療機関 住　所 医療機関 住　所電話番号 電話番号

たちばなクリニック

だてクリニック

忠和クリニック

長南クリニック

千代田クリニック

土田こどもクリニック

坪倉循環器科内科クリニック

寺澤内科・胃腸科クリニック

寺島耳鼻咽喉科医院

東光クリニック

東光やわらぎ泌尿器科

道北勤医協旭川医院

道北勤医協一条クリニック

道北勤医協一条通病院

道北勤医協ながやま医院

とくひろ整形外科クリニック

とびせ小児科内科医院

都丸内科クリニック

豊岡産科婦人科医院

豊岡小児クリニック

豊岡中央病院

豊岡内科整形外科クリニック

とりうみ小児科・内科

内科循環器科はやしクリニック

中島病院

中根耳鼻咽喉科医院

なかの呼吸器科内科クリニック

ながのクリニック

なかむら耳鼻咽喉科医院

なかむら整形外科クリニック

永山池田クリニック

ながやま一番通りクリニック

ながやまキッズファミリークリニック

永山腎泌尿器科クリニック

永山内科・呼吸器内科クリニック

永山ペインクリニック

にしうら循環器内科クリニック

錦町おおしま耳鼻咽喉科

にしきまち通りクリニック

沼﨑病院

のなか気管食道耳鼻咽喉科

錦町１５丁目

曙１条５丁目

忠和５条６丁目

東５条６丁目

東光１条６丁目

旭町２条１０丁目

３条通３丁目

忠和４条６丁目

４条通１９丁目

東光９条３丁目

東光３条６丁目

神楽３条４丁目

東光１条１丁目

東光１条１丁目

永山５条１１丁目

豊岡１４条７丁目

末広２条１丁目

永山７条１０丁目

豊岡４条１丁目

豊岡８条４丁目

豊岡７条２丁目

豊岡３条６丁目

東光１条２丁目

神居３条５丁目

４条通１６丁目

末広東１条２丁目

１条通１８丁目

東光１１条３丁目

東光１３条２丁目

永山７条１６丁目

永山３条２２丁目

永山７条１０丁目

永山３条１３丁目

永山２条７丁目

永山４条１０丁目

永山３条４丁目

永山７条５丁目

錦町１５丁目

錦町１６丁目

８条通８丁目

神楽５条１３丁目

55-2240

22-1515

69-2500

24-4494

31-7821

55-0202

22-6515

60-3855

33-6051

37-4800

37-0300

61-1117

34-1136

34-2111

46-2211

37-8822

52-0111

46-0038

31-6801

35-3303

32-8181

35-0561

74-6081

61-3414

24-1211

55-8736

34-1159

39-1154

33-3387

49-5777

40-1230

49-1771

49-7770

46-5500

46-5511

49-2775

74-6432

50-3387

46-8100

23-2090

60-3333

のむらひふ科耳鼻咽喉科甲状腺クリニック

博愛内科クリニック

はしづめクリニック

林医院

はやし内科胃腸科小児科医院

はらだ病院

パワーズ内科胃腸科クリニック

東旭川クリニック

東旭川病院

ひしやま外科皮膚科クリニック

平澤循環器・内科クリニック

フクダクリニック

藤井病院

北星ファミリークリニック

真口内科小児科医院

まつい内科クリニック

松本呼吸器・内科クリニック

みうら小児科クリニック

三上神経科内科クリニック

緑が丘クリニック

みやざき内科小児科クリニック

メイプル病院

もとまち皮ふ科クリニック

もみの木アレルギー科こども医院

森本内科医院

森山病院

森山メモリアル病院

やまがた内科クリニック

やまきた内科

山下内科・循環器科クリニック

やまもとこどもクリニック

吉田病院

吉野耳鼻咽喉科

四条はらだ医院

リバータウンクリニック

若山クリニック

脇坂内科医院

和田産婦人科医院

介護老人保健施設フェニックス

緑が丘東３条１丁目

永山２条１６丁目

豊岡９条７丁目

東旭川南１条５丁目

豊岡１３条５丁目

１条通１６丁目

永山１１条４丁目

東旭川北１条６丁目

東旭川町下兵村

東光８条１０丁目

１条通２３丁目

末広５条７丁目

旭町１条３丁目

錦町１９丁目

緑町１７丁目

緑が丘３条３丁目

末広１条１０丁目

神居３条１０丁目

旭町２条６丁目

緑が丘東４条１丁目

末広東１条１丁目

曙１条８丁目

本町３丁目

東光１７条９丁目

４条通１６丁目

宮前２条１丁目

旭町２条１丁目

豊岡４条６丁目

緑ヶ丘東３条１丁目

神楽岡６条５丁目

神居２条２１丁目

４条西４丁目

末広６条４丁目

４条通１８丁目

旭神２条３丁目

旭町２条１３丁目

東光６条２丁目

４条通１５丁目

豊岡１３条１丁目

60-8712

48-5111

38-3210

36-1021

33-2277

23-2780

46-1919

36-1077

36-2240

35-8888

33-2700

57-8810

51-1411

53-0011

54-1221

65-1629

76-6167

60-1313

54-8121

66-2002

54-7171

22-7245

55-4112

35-6761

23-5732

45-2020

55-2000

32-3461

73-7075

66-1800

60-4976

25-1115

55-1000

32-1810

66-0766

51-3686

39-3900

23-3521

34-8181
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まちのニュース

8/
30

　

た
か
す
メ
ロ
デ
ィ
ー
ホ
ー
ル
開

館
30
周
年
を
記
念
す
る
国
際
交

流
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
お
よ
び
山
崎

内
閣
官
房
参
与
特
別
講
演
会
が

開
催
し
、約
４
５
０
名
が
参
加
し

ま
し
た
。

　
ミ
ニコ
ン
サ
ー
ト
で
は
リ
ト
ア
ニ

ア
国
立
オ
ペ
ラ
バ
レ
エ
劇
場
の
ソ
プ

ラ
ノ
歌
手
ビ
ク
ト
リ
ア・ミ
シ
ュク

ナ
イ
テ
さ
ん
が
歌
を
披
露
し
、圧

倒
的
な
歌
声
に
参
加
者
は
立
ち

上
が
っ
て
盛
大
な
拍
手
を
お
く

り
ま
し
た
。

　

山
崎
内
閣
官
房
参
与
特
別
講

演
会
で
は
、「
少
子
高
齢
化
と
社

会
保
障
の
こ
れ
か
ら
」と
題
し
、人

口
減
少
を
止
め
る
た
め
に
、子
ど

も
を
産
み
育
て
や
す
い
社
会
づ
く

り
を
実
現
す
る
こ
と
が
重
要
な

ポ
イ
ン
ト
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

国
際
交
流

講
演
会

8/
31

　

北
野
地
区
住
民
セ
ン
タ
ー
に

て
、断
熱
講
演
会
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　

講
演
会
に
は
、北
海
道
科
学

大
学
名
誉
教
授
の
福
島
明
さ
ん

を
講
師
と
し
て
お
招
き
し
、約

40
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

福
島
教
授
は
、住
宅
の
窓
を

断
熱
改
修
す
る
こ
と
に
よ
っ
て

省
エ
ネ
に
つ
な
が
り
、暖
房
費

の
減
額
や
健
康
へ
の
影
響
、ま

た
、ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
に
つ
な
が

る
と
話
し
ま
し
た
。

　

役
場
で
は
、窓
の
断
熱
改
修

に
対
し
補
助
金
を
交
付
し
て
い

ま
す
。

　

寒
い
地
域
な
ら
で
は
の
取
組

み
と
な
り
ま
す
の
で
、断
熱
に

つ
い
て
考
え
て
み
る
の
は
い
か

が
で
し
ょ
う
か
。

断
熱
講
演
会

9/
4

　

北
成
地
区
住
民
セ
ン
タ
ー
に

て
、朗
読
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

朗
読
会
は
、集
落
支
援
員
の

不
破
さ
ん
と
地
域
お
こ
し
協

力
隊
を
始
め
と
し
た
6
名
に

よ
り
朗
読
が
披
露
さ
れ
ま
し

た
。題
目
は「
富
屋
食
堂
の
人

た
ち
」と
い
う
、戦
争
中
の
兵

隊
と
食
堂
を
営
む
一
人
の
女

性
の
物
語
で
す
。

　

会
場
に
は
27
名
が
来
場
し
、

朗
読
が
始
ま
る
と
、会
場
に
い

る
全
員
が
物
語
の
世
界
へ
と
引

き
ず
り
込
ま
れ
ま
し
た
。感
動

的
な
場
面
で
は
、涙
す
る
人
も

見
ら
れ
ま
し
た
。朗
読
が
終
わ

る
と「
素
晴
ら
し
い
」「
面
白

か
っ
た
」と
い
う
声
が
聞
こ
え
、

満
足
感
あ
る
朗
読
会
と
な
っ
た

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

北
成
地
区
朗
読
会

9/
9

　

た
か
す
メ
ロ
デ
ィ
ー
ホ
ー
ル
に

て
、第
49
回
長
生
き
感
謝
祭
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

開
会
の
前
に
、町
内
の
１
０
０

歳
以
上
の
方
の
紹
介
と
、今
年

度
に「
白
寿
」と「
米
寿
」を
迎

え
た
方
、迎
え
る
方
へ
敬
老
祝

品
の
贈
呈
と
お
祝
い
の
言
葉
が

贈
ら
れ
ま
し
た
。

　

長
生
き
感
謝
祭
で
は
芸
能
交

流
会
が
行
わ
れ
、特
別
出
演
の

「
鷹
栖
黎
明
太
鼓
」「
若
葉
舞
踊

会
」「
鷹
栖
す
み
れ
合
唱
団
」に

よ
る
演
奏
、舞
踊
、合
唱
が
披
露

さ
れ
ま
し
た
。一
般
出
演
で
は
、

4
地
区
の
代
表
や
老
人
会
各
カ

ラ
オ
ケ
ク
ラ
ブ
に
よ
る
歌
が
披

露
さ
れ
ま
し
た
。来
場
者
か
ら
、

手
拍
子
や
声
援
が
あ
り
、楽
し

む
様
子
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

第
49
回

長
生
き
感
謝
祭

9/
19

　

旭
川
市
に
て
、ヴ
ォ
レ
ア
ス

北
海
道
キ
ッ
ズ
パ
ー
ク
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
記
者
会
見
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

　

こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
、地

方
に
住
む
多
く
の
子
ど
も
た

ち
が
国
内
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
の

ス
ポ
ー
ツ
を
目
の
前
で
体
感

で
き
る
機
会
を
提
供
し
、地
方

に
お
け
る
教
育
や
ス
ポ
ー
ツ

の
振
興
に
貢
献
す
る
こ
と
な

ど
を
目
的
と
し
た
も
の
で
す
。

　

記
者
会
見
に
は
1
市
3
町

（
旭
川
市
、鷹
栖
町
、比
布
町
、

東
川
町
）の
教
育
長
が
登
壇

し
、子
ど
も
た
ち
が
国
内
最
高

峰
の
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
に
触
れ

合
う
こ
と
の
で
き
る
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
に
感
謝
の
言
葉
を

贈
り
ま
し
た
。

ヴ
ォ
レ
ア
ス
北
海
道

キ
ッ
ズ
パ
ー
ク

プ
ロ
ジ
ェク
ト
記
者
会
見

笑顔 幸せ　みんなでつくる　あったかす



9/
5

　

北
野
小
学
校
5
年
生
と
6
年

生
が
オ
サ
ラ
ッ
ペ
川
水
質
調

査
・
水
生
生
物
の
観
察
の
授
業

を
行
い
ま
し
た
。

　

水
質
調
査
で
は
、川
の
温
度

や
流
速
、透
明
度
な
ど
の
調
査

を
行
い
、6
年
生
が
5
年
生
に

調
査
方
法
を
教
え
る
姿
が
見
ら

れ
ま
し
た
。

　

水
生
生
物
の
観
察
で
は
、網

な
ど
を
用
い
て
水
生
生
物
を
捕

獲
し
、種
類
や
名
前
を
調
べ
て

記
録
し
ま
し
た
。ア
メ
リ
カ
ザ

リ
ガ
ニ
を
捕
獲
し
た
と
き
は
、

驚
き
と
喜
び
が
同
時
に
押
し
寄

せ
た
様
子
で
し
た
。

　

故
郷
の
川
を
大
切
に
す
る
気

持
ち
を
育
む
こ
と
の
で
き
る
授

業
と
な
り
ま
し
た
。

北
野
小
学
校

水
質
調
査
授
業

9/
6

　

鷹
栖
町
農
業
交
流
セ
ン
タ
ー

あ
っ
た
か
フ
ァ
ー
ム
に
て
、鷹

栖
小
学
校
と
北
野
小
学
校
の
5

年
生
が
稲
刈
り
体
験
学
習
を
行

い
ま
し
た
。

　

稲
刈
り
体
験
を
す
る
稲
は
、

6
月
に
自
分
の
手
で
発
芽
さ

せ
た
苗
を
植
え
た
も
の
で
、待

ち
に
待
っ
た
稲
刈
り
と
な
り

ま
し
た
。

　

児
童
た
ち
は
、連
携
し
な
が

ら
手
際
よ
く
稲
刈
り
を
進
め
ま

し
た
。こ
の
姿
を
見
た
農
家
さ

ん
は「
自
分
の
田
ん
ぼ
の
稲
刈

り
も
手
伝
っ
て
ほ
し
い
」と
大

絶
賛
で
し
た
。

　

稲
刈
り
を
終
え
た
後
は
、農

家
さ
ん
に
た
く
さ
ん
の
質
問
を

す
る
な
ど
、最
後
ま
で
意
欲
的

な
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

鷹
栖
・
北
野
小
学
校

稲
刈
り
体
験

9/
12

　

鷹
栖
中
学
校
に
て
、企
業
説

明
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

1
年
生
と
2
年
生
を
対
象

に
行
わ
れ
た
企
業
説
明
会
で

は
、鷹
栖
町
役
場
を
始
め
、本

田
技
研
工
業
や
社
会
福
祉
協

議
会
な
ど
12
の
企
業
が
参
加

し
ま
し
た
。

　

生
徒
た
ち
は
興
味
の
あ
る

企
業
を
4
つ
選
び
、一
企
業
、約

20
分
の
説
明
を
受
け
ま
し
た
。

　

企
業
の
仕
組
み
や
仕
事
内

容
な
ど
を
真
剣
に
聞
い
て
い

た
生
徒
た
ち
は
、将
来
の
自
分

の
仕
事
に
つ
い
て
考
え
て
い

ま
し
た
。

　

中
に
は
、今
回
説
明
を
受
け

た
企
業
に
将
来
就
職
す
る
生

徒
が
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

鷹
栖
中
学
校

企
業
説
明
会

9/
2

　

鷹
栖
中
学
校
に
て
、第
41
回

鷹
中
祭
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

鷹
中
祭
で
は
、各
学
級
に
よ

る
合
唱
コ
ン
ク
ー
ル
と
学
年
発

表
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

合
唱
コ
ン
ク
ー
ル
が
初
め
て

の
1
年
生
、中
学
校
初
め
て
の

後
輩
の
お
手
本
と
な
れ
る
よ
う

に
頑
張
る
2
年
生
、最
後
の
鷹

中
祭
と
な
る
3
年
生
と
、各
学

年
さ
ま
ざ
ま
な
思
い
が
詰
ま
っ

た
合
唱
コ
ン
ク
ー
ル
と
な
り
ま

し
た
。

　

学
年
発
表
で
は
、リ
ズ
ム
音

楽
や
ダ
ン
ス
な
ど
、い
ま
ま
で

の
練
習
成
果
を
存
分
に
発
揮
す

る
場
と
な
り
ま
し
た
。

　

終
始
笑
顔
が
あ
ふ
れ
た
鷹
中

祭
と
な
り
ま
し
た
。

鷹
中
祭

9/
17

　

た
か
す
メ
ロ
デ
ィ
ー
ホ
ー
ル

に
て
、部
員
21
名
に
よ
る
鷹
栖

中
学
校
吹
奏
楽
部
ラ
ス
ト
コ
ン

サ
ー
ト
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

会
場
に
は
約
１
４
０
名
が
来

場
し
、吹
奏
楽
部
の
演
奏
に
大

き
な
拍
手
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

　

１
年
生
と
２
年
生
は
、こ

の
ラ
ス
ト
コ
ン
サ
ー
ト
を
最

後
に
部
活
動
を
引
退
す
る
５

名
の
３
年
生
に
、感
謝
の
気

持
ち
を
込
め
て
演
奏
と
花
束

を
贈
り
ま
し
た
。お
世
話
に

な
っ
た
先
輩
が
引
退
す
る
こ

と
に
涙
す
る
部
員
、そ
れ
を

見
て
感
動
す
る
来
場
者
、3

年
生
の
偉
大
さ
が
伝
わ
っ
て

く
る
感
動
的
な
コ
ン
サ
ー
ト

と
な
り
ま
し
た
。

鷹
栖
中
学
校

吹
奏
楽
部

ラ
ス
ト
コ
ン
サ
ー
ト
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まちのニュース

9/
23

　
パ
レ
ッ
ト
ヒ
ル
ズ
に
て
、旭
川
ガ

ス
株
式
会
社
と
協
同
で
植
樹
会

を
開
催
し
ま
し
た
。

　

植
樹
会
に
は
、旭
川
ガ
ス
株
式

会
社
代
表
取
締
役
社
長
の
齋
藤

隆
さ
ん
、旭
川
グ
リ
ー
ン
ア
ン
バ
サ

ダ
ー
の
吉
田
小
夏
さ
ん
、一
般
の

参
加
者
も
含
め
て
約
２
０
０
名

が
参
加
し
ま
し
た
。

　

旭
川
ガ
ス
株
式
会
社
か
ら
企

業
版
ふ
る
さ
と
納
税
の
ご
寄
付

を
い
た
だ
き
、こ
れ
を
活
用
し
て

ト
ド
マ
ツ
の
苗
木
を
購
入
し
、

0
・
3
h
a
の
植
樹
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

　
一
斉
に
植
樹
が
開
始
さ
れ
、大

人
か
ら
子
ど
も
ま
で
が
協
力
し
、

笑
い
合
い
な
が
ら
植
樹
を
楽
し

む
様
子
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

パ
レ
ッ
ト
ヒ
ル
ズ

植
樹
会

9/
23

　

ふ
る
さ
と
体
験
活
動
事
業

「
国
見
の
碑
ハ
イ
キ
ン
グ
」を
行
い

ま
し
た
。

　

国
見
の
碑
は
、上
川
最
古
の
石

碑
で
あ
り
、鷹
栖
町
と
旭
川
市

の
境
で
あ
る
近
文
山
山
頂
に
建

立
さ
れ
て
い
ま
す
。ま
た
、上
川

地
方
開
拓
の
は
じ
ま
り
が
記
さ

れ
て
お
り
、鷹
栖
町
の
歴
史
に
関

連
が
深
く
、町
郷
土
資
料
館
に

は
碑
の
レ
プ
リ
カ
が
展
示
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

参
加
者
は
、片
道
15
分
ほ
ど

の
コ
ー
ス
を
自
然
を
感
じ
な
が
ら

歩
き
ま
し
た
。碑
に
到
着
し
た

と
き
は
天
候
に
恵
ま
れ
、景
色

も
良
好
。実
際
に
碑
を
見
た
参

加
者
は「
鷹
栖
の
歴
史
を
知
る
こ

と
が
で
き
た
」な
ど
と
話
し
、秋

晴
れ
の
ハ
イ
キ
ン
グ
を
楽
し
み
ま

し
た
。

国
見
の
碑

ハ
イ
キ
ン
グ

8/
24

　

鷹
栖
町
と
ア
イ
フ
ォ
レ
ス
ト
株

式
会
社（
井
上
淳
代
表
取
締
役

社
長
）は
、上
川
総
合
振
興
局
仲

立
ち
の
も
と
、市
町
村
と
企
業

が
連
携
し
て
森
林
整
備
を
行
い
、

ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
北
海
道
の
推
進
を

目
的
と
し
た「
ほ
っ
か
い
ど
う
企

業
の
森
林
づ
く
り
活
動
協
定
」

を
締
結
し
ま
し
た
。

　
ア
イ
フ
ォ
レ
ス
ト
株
式
会
社
か

ら
企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
を
ご

寄
付
い
た
だ
き
、こ
れ
を
活
用
し

て
森
林
整
備
を
行
い
ま
す
。

　

締
結
に
あ
た
り
井
上
淳
代
表

取
締
役
社
長
は「
会
社
を
設
立

し
た
こ
ろ
か
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

基
本
理
念
に
考
え
て
い
る
の
で
、

利
害
関
係
は
考
え
て
い
ま
せ
ん
。

鷹
栖
町
に
は
継
続
的
に
寄
付
活

動
を
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
」と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

地
域
貢
献
事
業
と
し
て
、

北
野
小
学
校
遊
具
下
整
備
工

事
を
さ
れ
施
設
の
充
実
に
貢

献
さ
れ
た
、株
式
会
社
鈴
木

組（
代
表
取
締
役
谷
口
茂
さ

ん
）へ
、感
謝
状
を
贈
呈
し
ま

し
た
。

企
業
の
森

協
定
調
印
式

8/
28
感
謝
状
の
贈
呈

　

永
き
に
わ
た
り
鷹
栖
町
議
会
議
員
、さ
ら
に
は
、鷹
栖
町
議
会
議

長
と
し
て
尽
力
さ
れ
た
、木
下
忠
行
さ
ん
に
鷹
栖
町
特
別
功
労
者
表

彰
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

　

木
下
さ
ん
は
、平
成
11
年
5
月
か
ら
令
和
5
年
5
月
ま
で
の
長
年

に
わ
た
り
地
方
自
治
の
振
興
に
多
大
な
貢
献
を
さ
れ
ま
し
た
。

9/
13
特
別
功
労
賞
表
彰

笑顔 幸せ　みんなでつくる　あったかす
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毎
年
、冬
か
ら
春
に
か
け
て

灯
油
タ
ン
ク
か
ら
の
油
漏
れ
事

故
が
多
発
し
て
い
ま
す
。

　

油
漏
れ
事
故
は
、起
こ
し
た

方（
原
因
者
）の
責
任
と
な
り
、

原
因
者
は
そ
の
対
策
に
か
か
っ

た
費
用
を
負
担
し
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。

　

降
雪
前
に
、タ
ン
ク
や
配
管

の
腐
食
、ひ
び
割
れ
が
な
い
か

を
点
検
し
、必
要
に
応
じ
て
灯

油
の
配
送
業
者
に
連
絡
す
る
な

ど
、油
漏
れ
の
未
然
防
止
を
心

掛
け
ま
し
ょ
う
。

▼
予
約

　

役
場
1
階
①
番
窓
口
ま
た

は
、
総
務
課
総
務
係
ま
で
電
話

で
予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

☎
87-

2
1
1
1

　

予
約
さ
れ
て
い
な
い
方
の
相

談
も
お
受
け
し
ま
す
が
、
予
約

さ
れ
た
方
が
優
先
で
す
の
で
ご

了
承
く
だ
さ
い
。

（
一
人
30
分
程
度
）

▼
相
談
料　

無
料

　

令
和
６
年
３
月
に
、姉
妹
都

市
ゴ
ー
ル
ド
コ
ー
ス
ト
を
訪
問
す

る
団
員
を
募
集
し
ま
す
。

▼
対
象
・
人
数

　

中
高
生
12
人
程
度

▼
資
格

町
内
在
住
又
は
在
学
で
心
身
と

も
に
健
康
で
あ
る
こ
と
。

参
加
者
及
び
そ
の
家
族
が
町
内

の
各
種
国
際
交
流
活
動
に
積
極

的
に
参
加
、協
力
で
き
る
こ
と
。

▼
申
込
方
法

10
月
27
日（
金
）ま
で
に
、「
参
加

申
込
兼
同
意
書
」と「
ゴ
ー
ル

ド
コ
ー
ス
ト
友
好
訪
問
参
加

に
あ
た
っ
て
」と
題
し
た
作
文

（
8
0
0
字
程
度
）を
提
出
。

詳
し
く
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

▼
選
考
審
査

　

・
作
文
審
査

　

・
面
接（
日
本
語
、
英
語
）

▼
問
合
せ

　

教
育
委
員
会
教
育
課
総
務
係

　

☎
87-

2
0
2
8

　

行
政
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な

相
談
を
受
け
付
け
る「
行
政
相

談
日
」を
実
施
し
ま
す
。

　

年
金
や
福
祉
、農
地
、税
金
な

ど
身
の
回
り
で
困
っ
て
い
る
こ

と
が
あ
り
ま
し
た
ら
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　

11
月
4
日（
土
）

　
　
　
　

午
後
1
時
〜
3
時

▼
場
所　

ふ
ら
っ
と

　
（
鷹
栖
地
区
住
民
セ
ン
タ
ー
）

▼
予
約　

不
要

▼
料
金　

無
料

▼
相
談
員　

植
西
富
士
子

　

知
成
道
路
を
知
成
橋
の
梁
修

繕
工
事
の
た
め
次
の
箇
所
が
通

行
止
め
に
な
り
ま
す
。

▼
通
行
止
め
期
間

　

11
月
上
旬
〜
12
月
下
旬

　

住
み
慣
れ
た
家
庭
や
地
域
に

お
い
て
自
立
し
た
生
活
が
で
き

る
よ
う
、
冬
季
間
の
暖
房
費
支

援
対
策
と
し
て
福
祉
灯
油
な
ど

の
助
成
を
行
い
ま
す
。
ま
た
、

該
当
の
有
無
の
確
認
に
は
、
健

康
福
祉
課
窓
口
で
の
申
請
が
必

要
で
す
。

▼
受
付
期
間

　

11
月
1
日（
水
）〜

   

令
和
6
年
2
月
29
日（
木
）

▼
対
象（
条
件
あ
り
）

　

①
低
所
得
世
帯

　

②
ひ
と
り
親
世
帯

　

③
障
が
い
福
祉
サ
ー
ビ
ス
等

　
　

利
用
世
帯

　

④
障
が
い
者
グ
ル
ー
プ
ホ
ー

　
　

ム
利
用
者

▼
助
成
金
額

　

７
５
０
０
円
〜

　

２
２
５
０
０
円
の
間

※
世
帯
状
況
な
ど
で
変
動
あ
り

▼
持
ち
物

　

・
預
金
通
帳

　

・
通
所
証
明
書
ま
た
は
通
園

　

   

を
証
す
る
契
約
書
な
ど
の

　

   

写
し（
対
象
③
の
み
）

知
成
橋
・
睦
橋
梁
修
繕

工
事
の
お
知
ら
せ

建
設
水
道
課
土
木
係

福
祉
灯
油
助
成
事
業

に
つ
い
て

健
康
福
祉
課
地
域
福
祉
係

冬
に
備
え
て

灯
油
タ
ン
ク
の
点
検
を

町
民
課
住
民
生
活
係

　

旭
川
弁
護
士
会
が
主
催
す
る

法
律
相
談
会
を
実
施
し
ま
す
。

　

法
律
問
題
で
お
困
り
の
方
は

も
ち
ろ
ん「
こ
れ
は
法
律
問
題

だ
ろ
う
か
」と
悩
ん
で
い
る
方

も
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

▼
日
時
　
11
月
13
日（
月
）

　
　
　
　

午
後
1
時
〜
4
時

▼
場
所
　
役
場
1
階
会
議
室

行
政
相
談
日
に
つ
い
て

広
報
広
聴
係

ま
ち
づ
く
り
推
進
課

無
料
法
律
相
談
会

総
務
課
総
務
係

ゴ
ー
ル
ド
コ
ー
ス
ト

友
好
訪
問
団
員
の
募
集

教
育
委
員
会
教
育
課
総
務
係

お
知
ら
せ
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・税務課　☎74-3108　・健康福祉課　☎87-2112　・産業振興課　☎74-3582　・建設水道課　☎74-3312　
・教育委員会教育課　☎87-2028　・農業委員会　☎74-3628　・議会事務局　☎74-3660

≪会場はともに「ふらっと」（鷹栖地区住民センター）です≫
　詳細は、10月中旬に新聞および広告誌「ライナー」、町内各施設にてチラシを
配布しますので、ご確認ください。また、町ホームページでも公開しています。

“文化の秋”がやってきました。今年もすてきな作品で会場が彩られ、様々な体験ブースでお待ちしています。

〇鷹栖保育園・北野保育園
▼日時　11月4日（土） 午前10時～
▼場所　サンホールはぴねす
▼問合せ　健康福祉課子育て支援係
　　　　　☎87-2112
ご都合が合わな
い場合、個別で入
園説明を行いま
すのでご連絡く
ださい。

〇たかす円山幼稚園
▼日時　10月16日（月） 午前10時～
▼内容　入園説明・おたのしみ会
▼場所　認定こども園
　　　　たかす円山幼稚園
▼問合せ　たかす円山幼稚園
　　　　　☎87-3222
※入園申込書は、10月16日から幼
稚園で配布します。ご都合つかない
場合は個別で入園説明を行います。

〇森のようちえん
　ぴっぱら
随時、入園説明をしていま
すので、お問い合わせくだ
さい。
☎87-5046

令和6年度園児募集についての入園説明会
令和6年4月から新たに入園を希望される方を対象に入園説明会を開催します。

TEL・FAX/87-3838
メール/shikinosato@potato.ne.jp
開　館/午前9時～午後4時30分
休　館/月・火・祝日の翌日

氏名 住所 TEL

農産加工センター

大きなレトルトの機械を使ってポタージュの素を作ります。お持ち帰りはカボチャ2袋、ビーツ2袋です。

▼日　時　10月22日（日）9時～12時　☆事前に作ったポタージュの素でスープを作り試食していただきます。

▼参加費　1000円　※定員10名

直径18㎝のかぼちゃの焼きプリンタルトを1つ作ります。ハロウィン

クッキーも作りますので可愛くデコレーションしてお持ち帰りします。

▼日　時　10月28日（土）9時～12時　　▼参加費　700円　※定員4名

四季の里だより10月号

キリトリ線キリトリ線

四季の里de加工しよう四季の里de加工しよう

□①野菜ポタージュ加工体験
　　10月22日（日）9時～12時

□②かぼちゃプリンタルト加工体験
　　10月28日（土）9時～12時

申
込
書

笑顔 幸せ　みんなでつくる　あったかす

野菜ポタージュ加工体験 申込締切
10/18（水）①

かぼちゃプリンタルト加工体験 申込締切
10/18（水）②

≪作品展示≫
【日にち】11月3日（金・祝）～5日（日）
【時　間】9：00～17：00（5日は15：00まで）

≪体験≫
【日にち】11月3日（金・祝）
【時　間】10：00～15：00

体験内容（予定）
・茶道
・3DCG制作
・稲わらリースづくり
・描いた絵が動く！?
 おえかきパラダイス

第62回町民文化祭【作品展示・体験】
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図書室本棚リレー
　毎月さまざまなジャンルの本
をご紹介いただき、大好評です。
図書室入ってすぐの所に展示し
ています！図書は貸出ＯＫです
のでぜひ借りてみてください。

　図書室ではさまざまな
特集・コーナーなどをつ
くって皆様に楽しい読書
の提案をさせていただい
ています。

健康長寿係と連携した「アルツハイマー・認知
症」の特集、「動物愛護月間」のコーナーなど。

図書室
ＨＰ

Face
book

新刊情報
蔵書検索

図書室だより
鷹栖町図書室
☎８７-２４８６
北野分室
☎８７-５７７２

【１０月のイベント】
２０日（金）午後６時から
「音楽のある図書室」
２２日（日）午前10時30分から
おはなし会「ＡＬＴと楽しもう」

★ジェスとソフィーによる読み聞かせなど
※場所はいずれも鷹栖町図書室／申込不要

【鷹栖】『墨のゆらめき』三浦しをん／『日暮れのあと』小池真理子／『デモクラシー』堂場瞬一／『図書館のお夜食』原田ひ香／
『氷室冴子とその時代』嵯峨景子／『獣の夜』森絵都／『眠れる記憶』パトリック・モディアノ／『六十一歳、免許をとって山暮ら
し』平野恵里子／『脳がゾクゾクする不思議』仲谷正史／『メメンとモリ』ヨシタケシンスケ／『夏』あべ弘士／『ねぞうプロレ
ス』ひらぎみつえ／『アゲイン』あんずゆきほか
【北野】『鈍色幻視行』恩田陸／『隠居おてだま』西條奈加／『津軽の髭殿』岩井三四二／『もっと悪い妻』桐野夏生／『雫の街』
乃南アサ／『躍動するアフリカ』森本真樹／『ニチレイフーズの広報さんに教わる食材の冷凍、これが正解です！』／『おうちに
ある材料で脳活性!広告チラシで何つくる！』／『いのちを守る水分補給』谷口英喜／『おふろそうじきんぎょたい』山村浩二／
『ようこそ！虫のぬけがら博覧会』森上信夫　ほか

●開室時間
火～木 10：00～18：00
金 10：00～19：00
土日祝 9：30～17：00

はお休みです。 はお休みです。

●開室時間
火～金 10：00～18：00
土日 9：30～17：00

10月の
イベント

新
し
く
入
っ
た
本

鷹栖町図書室 北野分室
10月／11月

日 月 火 水 木 金 土

11 12 13 14

16 17 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

10/

1
11/

2 3 4

10 115

8

6 7 8

9 10

9

1815

10月／11月
日 月 火 水 木 金 土

11 12 13 14

16 17 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

10/

1
11/

2 3 4

10 115

8

6 7 8

9 10

9

1815

10月　上坂　篤さん
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INFORMATION

【
注
意
】
ご
み
の
排
出
方
法
に
つ
い
て

一
部
の
地
域
で
間
違
っ
た
ご
み

の
出
し
方
が
拡
が
っ
て
い
る
状
況

が
あ
り
ま
す
の
で
注
意
し
て
い
た

だ
く
よ
う
、
お
願
い
し
ま
す
。

【
燃
や
せ
る
ご
み
】

段
ボ
ー
ル
の
中
に
ご
み
を
入
れ

て
段
ボ
ー
ル
ご
と
袋
に
入
れ
て
い

る
事
例
が
散
見
さ
れ
ま
す
。

各
種
指
定
ご
み
袋
は
、
収
集
時

に
分
別
の
誤
り
が
な
い
か
を
確
認

す
る
た
め
、
半
透
明
に
し
て
い
ま

す
。
大
き
な
段
ボ
ー
ル
を
そ
の
ま

ま
袋
に
入
れ
る
と
中
身
を
確
認
す

る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
絶
対

に
お
や
め
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
段
ボ
ー
ル
は
燃
や
せ
る

ご
み
で
は
な
く
、
資
源
ご
み
と
し

て
排
出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
段
ボ
ー
ル
】

段
ボ
ー
ル
を
排
出
す
る
際
に
、

ひ
も
で
縛
ら
ず
、
バ
ラ
バ
ラ
の
ま

ま
排
出
さ
れ
て
い
る
事
例
で
す
。

段
ボ
ー
ル
を
排
出
す
る
際
は
必

ず
ひ
も
で
十
字
に
縛
っ
て
く
だ
さ

い
。な

お
、
今
年
度
も
ご
み
の
減
量

化
は
進
ん
で
い
ま
す
。

特
に
燃
や
せ
る
ご
み
は
昨
年
同

時
期
（
８
月
末
時
点
）
と
比
較
し

て
約
10
％
も
減
少
し
て
い
ま
す
！

ご
み
の
減
量
目
標
の
期
限
ま
で

残
り
半
年
と
な
り
ま
し
た
！
町
民

一
丸
と
な
っ
て
目
標
達
成
に
向
け

て
さ
ら
な
る
取
り
組
み
を
進
め
て

い
き
ま
し
ょ
う
。

メメダダ

メメダダ



　18歳からOK！椅子・マットを使
　用するのでどなたでも安心して
　ご参加いただけます。
　10/12（木）・10/14（土）
　10/12（木）ふらっと
　10/14（土）B＆G海洋センター
　両日とも無料
　18歳以上
　QRコードまたはTEL
　たかす総合型地域スポーツクラブ
　87-2028

ふらっとGO（鷹栖地区運営組織・鷹
栖地区住民センター指定管理者）で
は、鷹栖地区にお住いの皆さまに向
けて「ふらっとGOだより」を毎月発
行しています。ふらっと（鷹栖地区住
民センター）で配布しているほか、鷹
栖町の公式LINEの電子チラシ、町内
会の回覧板、ふらっとホームページ
でもご覧いただけます。
　ふらっとGO事務局
　87-5390

ふらっとGOでは、10月の鷹栖地区
地域事業として以下を予定してい
ます。

　10/15（日）第43回レクスポ大会
　10/17（火）ふらっとストレッチ
　10/17（火）ふらっとひろば
　10/27（金）ふらっとKITCHEN
　ふらっとGOだより10月号また
　は、ふらっとホームページを
　ご覧ください。
　ふらっとGO事務局
　87-5390

　掲載を希望する方は、毎月15 日までに申込み
フォームまたは申込書により提出してください。
申込書と掲載ルールは、まちづくり推進課広報広
聴係で配付および町HPに掲載しています。

◀
申
込
み
フ
ォ
ー
ム

鷹栖地区
10月の事業案内

　内容　　日時　　会場　　対象　　定員　　料金　　申込　　詳細　　電話番号　　締め切り　　その他内

内

日 所 対 定 料 申 他☎ 〆詳

厚生労働省からの受託事業を実施し
ている就労支援機関が「働きたい」と
思っている15～45歳の方をサポー
トします。

　10/26（木）13：00～16：00
　サンホールはぴねす
　電話
　10/25（水）15時まで
　0166-73-9228

認知症や障がいのため判断能力が十
分でない方が、契約をしたり財産管
理をすることが困難な場合に、本人
に不利益が生じないよう支援する成
年後見制度に関する個別の相談に応
じます。
　10/26（木）10：00～12：00
　サンホールはぴねす
　電話
　10/24（火）15時まで
　0166-23-1003

生活や仕事などでお困りの方全般の
相談に応じます。

　10/19（木）9：00～12：00
　サンホールはぴねす
　電話
　10/18（水）15時まで
　0166-38-8800

お知
らせ

お知
らせ

かみかわ生活あんしん
センター生活・仕事相談

お知
らせ

お知
らせ

お知
らせ

お知
らせ

お知
らせ

催し

募集

たかスポレッチ＆
ヨガ無料体験会

あさひかわ若者サポート
ステーション出張相談会

ふらっとGOだより
に関するお知らせ

成年後見制度出張
相談会

誰もが気軽に参加して、人と人が「つ
ながる」仲間づくり・生きがいづくり
の活動の場です。
集まってお茶やコーヒーを飲んで楽
しいお喋りができる、誰もが自分を
生かしながら過ごせる場です。
日常生活でのお悩み相談も受け付け
ています。
　10/12（木）10：00～12：00
　11/ 9（木）10：00～12：00
　サンホールはぴねす

日常の「ちょっと困った」をお手伝い
する「支え合い」の活動です。
ほんの少しだけど、自分のできるこ
とで誰かの役に立ちたい！
そんなお方をお待ちしています。
　お部屋の掃除、洗濯、ゴミ出しなど
家事の援助や通院、買い物などの同
行、外出支援活動
　愛・び・すけっと事務局
　090-3118-6329（水上）
　0166-87-3163（荒）

運動を始めづらい方は、一人で悩ま
ずに「おいで、楽しいよ！」に参加し
て、一緒に運動してみませんか？
ぜひ「いきいき運動教室」に参加して、
心地よい汗を一緒に流しましょう。
　毎週火曜日と木曜
　サンホールはぴねす2階
　無料
　不要（直接お越しください）

いきいき運動教室・介護
予防、認知症予防教室

みんなの居場所
「デコぽん茶屋」

お手伝いサポーター
を募集しています

日
所

☎☎

日

所
☎

申
所

〆

日

☎
申
所

〆

日

☎

申
所

〆

日

☎

申

所
日

対
料

料

申

日

申
詳

内

詳

詳

☎
詳

▲たかすSC公式LINEへ▲ふらっとHPへ▲ふらっとHPへ

笑顔 幸せ　みんなでつくる　あったかす



　「お知らせかわら版」は、生活情報の提供や町民の皆さんの文化
活動などの支援を目的としています。町民の皆さんや町が行う講座
や催し、町内企業の正職員募集、サークルなどの会員募集などの
お知らせを掲載するページとして、広く開放しています。

　内容　　日時　　会場　　対象　　定員　　料金　　申込　　詳細　　電話番号　　締め切り　　その他内 日 所 対 定 料 申 他☎ 〆詳

メロディーホール裏で映画上映を行
います。上映作品は、古き良き映画の
原点ともいえる作品「チャップリン　
モダンタイムス」です。野外上映なの
で、いつもとは違う雰囲気で映画をお
楽しみください。レジャーシート、お
飲み物などご自由にお持ち下さい。あ
たたかい服装でお越し下さい。
　10/14（土）18：00～19：40
　メロディーホール裏
　無料
　雨天時は室内で上映。詳細は協力隊
Instagram投稿（ストーリーズをご確
認ください）

催し
移動映画館たかす
シネマ

他
料料

日
所

【講座】屋根・外壁塗
装塗り替えセミナー
住宅塗装業者を選ぶポイント、塗装
を依頼する前に持っていたい正し
い知識を一級塗装技師が解説する
スクリーン映像を使い、分かりやす
くお伝えします。
　10/20（金）・10/21（土）
　両日同時刻開催①10：00～12：00
　　　　　　　　②13:00～15：00
　鷹栖地区住民センターふらっと
　（多目的活動室1）
　無料
　0120-16-2516　ケエブズIFC㈱

（一社）市民講座運営委員会

催し

申

日

所

笑顔でホッホ！お腹からハッハ！楽
しく元気に笑ってみませんか？
　10/17（火）13：30～14：30
　北野地区住民センター
　無料
　Daマルシェ北野店内のサロン入
　口掲示板の申込用紙に記入
　健康福祉課地域福祉係
　87-2112
　持ち物：飲み物、動きやすい服装

お知
らせ

笑いヨガ開催の
お知らせ

申

詳
☎
他

料

日
所
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男の子★慎太郎さん・楓さんの子

令和４年10月４日生まれ

濵村　縁
お兄ちゃんとアンパンマン大好き♡
マイペースに成長中です！

ちゃん
えん

女の子★翔平さん・冬美さんの子

令和４年10月11日生まれ

堀川　美琵
遊び大好き♡寝るの大好き♡
いつもニコニコ美琵ちゃんです！！

ちゃん

男の子★洸太さん・杏奈さんの子

令和４年10月24日生まれ

長谷川　樂
アニキが大好き！ごはんはもりもり
なんでもたべるよ♪

ちゃん
ごお

女の子★亮輔さん・三重子さんの子

令和４年10月11日生まれ

村瀬　梓
梨とトミカが大好き！毎日家の中で
愛猫と活発に遊んでいます♪

ちゃん
あずさ

 ・11０番は、緊急の事件・事故などを、いち早
く警察へ通報するための緊急電話です。
 ・11０番に出た警察官が、事件・事故の内容
に基づいて必要な事項を質問しますので、慌
てず、落ち着いて答えてください。
 ・緊急の対応を必要としない届出、手続きに関
する照会などは、最寄りの警察署・交番・駐
在所へ、相談等は「＃9110」の警察相談専
用電話をご利用ください。

旭川中央警察署 ☎25-0110　鷹栖駐在所 ☎87-2211
北野駐在所 　　☎87-2310　北斗駐在所 ☎87-2446

■詳しくは管轄の税務署へ
　旭川中税務署　☎0166-90-1451（自動音声案内）
　旭川東税務署　☎0166-23-6291（自動音声案内）

手続きは国税庁ホームページをご覧
ください！　国税庁ホームページ「納
税に関する総合案内」はこちらから▶

1 振替納税（口座振替）
2 ダイレクト納付
3 インターネットバンキング等
4 クレジットカード納付
5 スマホアプリ納付

び　び

緊急通報は「110番」に！キャッシュレス納付で！国税の納付は
簡単・便利な



日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat
10/5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 11/1 2 3 4

はぴねすバ
ス利用者へ
の町営バス

無料利用日

はぴねすバ
ス利用者無
料送迎バス

運行日（Ａ・Ｂ）

 

創　
刊
／
１
９
４
９
年 （
昭
和
24
年
）　
11
月
20
日　
　
　

  
発
行
者
／
鷹
栖
町　
編　
集
／
ま
ち
づ
く
り
推
進
課

 

発
行
日
／
２
０
2
3
年 （
令
和
5
年
）　
10
月
5
日　
　
　

  
北
海
道
上
川
郡
鷹
栖
町
南
１
条
３
丁
目
５
番
１
号

広
報
た
か
す

R.5

10
NO.865
令和 5 年
10月号

10 ◎郷土資料館開館日（毎週水・土曜日／10：00～16：00）

≪表紙≫ 鷹中祭3年生全体合唱の様子
次号は11月6日（月）発行です　

【9月26日現在】

（　）内は前月比

急 　 　 　 病
一 般 負 傷
交 　 　 　 通
そ 　 の 　 他
月 　 合 　 計
令和 5 年 累計
※9/1～9/26 （　）内は搬送人員

人 　 　 　 口
男
女

世 　 帯 　 数

6,588人 （ －2 ）
3,140人 （ －1 ）
3,448人 （ －1 ）
3,109戸 （ －4 ）

9月中救急出動状況

○社会福祉協議会へ
☆香典返しご寄付

・朝倉　賢治さん
・鈴木　金次郎さん

　
夏
の
暑
さ
も
落
ち
着
き
、
過
ご

し
や
す
い
季
節
と
な
り
ま
し
た
。

で
す
が
、
夜
は
予
想
以
上
に
冷
え

込
ん
で
い
る
の
で
、
体
調
管
理
に

は
気
を
つ
け
た
い
で
す
。

　
さ
て
、
10
月
は
鷹
栖
町
産
の
新

米
が
食
べ
ら
れ
る
時
期
で
す
。「
食

欲
の
秋
」
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、

早
く
新
米
が
食
べ
た
く
て
我
慢
す

る
の
が
大
変
で
す
。
た
く
さ
ん
食

べ
、
冬
に
向
け
て
エ
ネ
ル
ギ
ー
を

蓄
え
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
も
健
康
に
は
十
分
気
を

付
け
て
、
新
米
を
た
く
さ
ん
食
べ

ま
し
ょ
う
！
（
鈴
）

あたたかい心
ありがとうございました

人口と世帯数

 28件 （ 27人）
 5件 （ 4人）
 1件 （ 1人）
 3件 （ 3人）
 37件 （ 35人）
 405件 （ 368人）

編
集
幸
記

編
集
幸
記

おくやみ申し上げます

～窓口から～

17 区

北央

北斗

第 27

北野西

第 18

2 区

成和

91歳

93歳

93歳

85歳

94歳

83歳

75歳

75歳

こんにちは、よろしくね

北野東　原田　楓禾ちゃん　雄弘さん・安泉さん

ふうか

氏　名

氏　　名 年　齢

畑山　哲次さん

児玉　ヒサさん

安田　自子さん

鹿野　俊夫さん

大津　繁一さん

鈴木　雪子さん

中林　美惠子さん

岡野　一男さん

●花かいどう朝市

●たかスポレッチ＆
ヨガ無料体験会
●たかす円山幼稚園
生活発表会
●まちなかウォークラリー
●移動映画館たかすシネマ

●老人会送迎
　（藤野）

●かぼちゃプリン
タルト加工体験（四
季の里）

●音楽のある図書室

●ふらっと
KITCHEN
●老人会送迎
　（北斗）

●ななかまど大学
●乳幼児健診

●たかスポレッチ＆
ヨガ無料体験会
●デコぽん茶屋
　（鷹栖）

●第43回レクスポ
大会

●ふらっとストレッ
チ
●ふらっとひろば
●老人会送迎
　（北成）
●笑いヨガ

●たかす円山幼稚園
入園説明会

●かみかわ生活あん
しんセンター生活・
仕事相談

●屋根・外壁塗装塗
り替えセミナー
●地域共生社会
フォーラム
●花かいどう朝市

●デコぽん茶屋
　（北野）

●老人会送迎
　（長寿）

●成年後見制度出張
相談会
●あさひかわ若者サ
ポートステーション
出張相談会

●おはなし会
　（図書室）
●野菜ポタージュ加
工体験（四季の里）

●北野保育園
　おゆうぎ会

●町民文化祭
　（体験ブース）
●町民文化祭
（作品展示～5日）

●鷹栖・北野保育園
入園説明会
●行政相談日




